
【小体育室】

卓球開放
9:00～12:00

ボディコンバット
14:00～14:50

あさおスポーツまつり
開催‼

第2回麻生区ボッチャ大会

麻生スポーツセンター

ボッチャ大会
申込はこちら

7月17日（月・祝）

【申込期間】 6月15日から7月7日まで
【問合せ先】 区役所地域振興課

☎044-965-5223

【武道室】
スポーツフィットネス吹矢

9:00～12:00
ヨガ

①9:30～10:30
②11:30～12:30

トレーニング室、ヨガ、卓球
ボディコンバット 無料開放‼

【トレーニング室】

終日無料開放

INBODY測定会

① 10:00～10:45 

②13:00～13:45


